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 「断熱工法について 天井の断熱施工（桁上断熱）」ガラス繊維協会ウェブサイト
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外周部にグラスウールを充塡し、防湿
フィルムを柱の見付け面、床面に
30mm以上重ねて留め付け、壁から
床に連続した防湿層をつくる。

1歩先の施工ポイント
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厚板合板

気密テープ

防湿フィルムグラスウール
（防湿フィルム付）

高さ調整材

防湿フィルムの耳を柱の
見付け面に留め付ける
防湿フィルムの耳を柱の
見付け面に留め付ける

防湿フィルムの耳の部分
を床面に留め付ける
防湿フィルムの耳の部分
を床面に留め付ける
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