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 「断熱工法について 天井の断熱施工（桁上断熱）」ガラス繊維協会ウェブサイト
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3歩先の施工ポイント

天井に断熱材を敷き込む場合には、
野縁受けと平行な方向に天井裏から
断熱材を敷き込み、吊り木の部分に
は切れ目を入れるなどして、隙間が生
じないようにする。
断熱材を2層にする場合は、上の断熱
材と下の断熱材の方向が直交するよ
うに施工し、上側の断熱材の防湿フィ
ルムは、はがすか穴をあけて湿気が通
るようにしておく。

・

・

野縁  ＠455

吊り木  ＠910

野縁受  ＠910防湿シート

グラスウール

グラスウール

吊り木の幅に合わ
せて切込みを入れ、
隙間が生じないよ
うに吊り木に押し付
けながら入れる

吊り木の幅に合わ
せて切込みを入れ、
隙間が生じないよ
うに吊り木に押し付
けながら入れる

2層にする場 合は、
上下の断熱材を直交
させる

2層にする場 合は、
上下の断熱材を直交
させる

! 補足説明-天井に断熱材を敷き込む場合


